
Le 3 mai 2010, le Conseil général des Landes lance l’exposition 24 HEURES 
CHRONO, en courses contre les DÉCHETS, qui constitue une des actions du 
volet « éducation à l’environnement » du Plan départemental de Prévention des 
Déchets. Elle représente l’aboutissement d’un travail participatif du comité de 
suivi. 

Destinée à un public scolaire, périscolaire et familial, elle met en scène les bons 
réflexes pour agir au quotidien en citoyen responsable dans sa gestion des 
déchets à la maison, dans les achats, à l’école, au travail ou durant ses loisirs. Le 
quotidien, fil rouge de l’exposition, est abordé à partir d’une journée de 24 
heures. La symbolique d’une journée fonctionne avec tout un chacun, un enfant, 
un adulte, un homme, une femme. En effet, nous avons tous plus ou moins le 
même découpage de notre temps.
 
L’exposition, découpée en 3 temps, se répartit sur près de 110 m2.
 

- ESPACE 1 - Je découvre : 6 h - 9 h 
Introduction et sensibilisation à la thématique de la réduction des déchets.

- ESPACE 2 - J’agis  : 9 h - 18 h 
Mise en situation dans tous les temps du quotidien.

- ESPACE 3 - Je m’engage : 18 h - 24 h 
Conclusion et pause informative pour aller plus loin.

Des visites libres et guidées seront proposées au grand public, aux scolaires et 
périscolaires. Un livret présentant le contenu de l’exposition et des ateliers 
ludiques sera mis à disposition des enseignants et animateurs.

Le Conseil général des Landes a fait appel à de nombreux prestataires 
expérimentés pour concevoir et fabriquer l’exposition, dont un scénographe qui 
s’est associé avec Jamy GOURMAUD, présentateur de l'émission de télévision 
« C’est pas sorcier ».

La scénographie originale et la présence de supports variés et ludiques immergent 
le visiteur en :
 

- le rendant acteur, en l’interpellant et en le plongeant dans un univers où il est 
l’élément central. Par ses gestes et son comportement au quotidien, il est au 
cœur de cette problématique.

- le plaçant dans un contexte qu’il reconnaît pour qu’il en intègre mieux les 
messages, mais sans pour autant les reconstituer de manière classique.

- lui offrant la possibilité de vivre un événement ludique et surprenant, pendant 
lequel il va enregistrer l’information, qu’il pourra mettre en pratique dès son 
retour chez lui.

Une exposition itinérante à la rencontre du public

L’exposition parcourra le département des Landes. Après son lancement à 
Dax de mai à juin 2010, elle effectuera un arrêt prolongé au Pavillon des Landes 
à l’Écomusée de Marquèze à Sabres de juillet à novembre. Puis, afin de 
sensibiliser le plus grand nombre à la prévention des déchets, elle sera mise à 
disposition de l’ensemble des cantons landais courant 2011. P. 1

Inauguration de l’exposition 
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Sur environ 25 % de l’exposition, cet espace est un véritable « sas » 
d’introduction et de sensibilisation, découpé en 4 temps :

- Poser un constat : ça déborde…
Poser le contexte et présenter ce que contient notre poubelle en donnant 
quelques chiffres clés, des données percutantes et imagées qui interpellent 
le visiteur.

- Pourquoi ça déborde ? 
Connaître les causes pour mieux agir à la source.

- Agir pour réduire les déchets
Mettre l'accent sur la notion de prévention et de réduction : faire la 
différence entre trier et réduire. Trier c'est bien, jeter moins c'est  mieux.

-  L’action dans les Landes
Présenter le contexte landais, les moyens mis en œuvre dans le département  
et donner la parole aux acteurs locaux.

SUPPORTS

� panneaux d’information
� panneaux visuels 
� panneaux textes
� poubelle géante
� frise chronologique
� témoignages audios
� poubelle « poids à soulever »
� poubelle « définitions »

Je me réveille, je me lève, je prends conscience...
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L’espace 3 constitue la conclusion de l’exposition et s’étend sur près 
de 25 % de sa superficie. Il marque une pause informative découpée 
en 4 temps :

- Aller plus loin
Apporter des compléments d’information : site Internet, revue, livres...

- Donner l’exemple
Montrer en quoi l’exposition s’inscrit aussi dans la réduction des déchets : 
choix des matériaux, mobilier de seconde main...

- Agir ensemble
Associer concrètement les Landes et les Landais 
(illustrations des actions landaises).

- Donner la parole aux visiteurs à travers un « mur des idées ».

SUPPORTS

� panneaux d'information
� panneaux visuels 
� panneaux textes
� cadre numérique
� borne interactive
� bibliothèque 
� mur des idées
� poubelle géante

Je me pose et je réfléchis, je prends rendez-vous,
je prends date.
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Stabiliser puis réduire la production de déchets dans notre département, c’est 
le défi que le Conseil général des Landes a choisi de relever en 2005 en 
se dotant d’un ambitieux programme de prévention. 
www.preventiondechets40.net. 

LE PROGRAMME EN 10 ACTIONS

1 - Inciter au compostage individuel.

2 - Dire non à la pub avec un autocollant visant à limiter la distribution 
  des publicités non adressées dans les boîtes aux lettres. 

3 - Montrer l’exemple en introduisant des pratiques éco-responsables.

4 - Engager les collectivités et administrations à faire de même.

5 - Supprimer les sacs plastiques de caisse jetables.

6 - Sensibiliser à l’éco-conception et la favoriser. Une démarche 
   environnementale dans la conception des produits qui s’adresse aux 
   entreprises landaises.

7 - Inciter les landais à devenir des consommateurs malins.

8 - Encourager la réutilisation et la réparation.

9 - Supprimer les déchets toxiques et dangereux de nos poubelles.

10 - Approfondir l’éducation à l’environnement.

Ce programme, qui constitue à ce jour une référence au niveau national, 
a été annexé au Plan départemental d’élimination des déchets ménagers 
et assimilés. Il a permis de maintenir notre production de déchets autour 
de 750 kg/habitant/an alors qu’elle augmentait en moyenne de 2 % par an.

Plan départemental de Prévention des Déchets
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Si le thème des déchets est régulièrement abordé dans les programmes d’éducation 
à l’environnement, la notion de prévention n’y a pas encore réellement trouvé sa 
place. Or, dans un programme qui vise à faire évoluer nos comportements quotidiens, 
il est primordial de sensibiliser les enfants et les jeunes à cette notion. 

L’action du Conseil général des Landes sur la prévention des déchets s’est donc 
déclinée en plusieurs volets :

- La réalisation d’un concours annuel dans les collèges en collaboration avec 
l’Éducation nationale.
Un premier concours réalisé durant l’année scolaire 2005/2006, à l’attention des 
élèves de 4ème, avait pour objectif l’élaboration d’un outil numérique de com-
munication sur la prévention des déchets. Il s’est appuyé sur l’utilisation des 
ordinateurs portables mis à disposition par le Conseil général. Dix collèges y ont 
participé et le lauréat a gagné un voyage d’une semaine au Québec.

Un second concours organisé à l’attention des collèges couvrant les deux 
années scolaires : 2006/2007 et 2007/2008, avait pour objectif final de mettre en 
place un Plan de Prévention des Déchets dans le collège. Ainsi, la première 
année était consacrée à la réalisation d’un bilan de la gestion des déchets dans 
le collège et à l’élaboration d’un programme de Prévention des Déchets. 
Sept collèges y ont participé et le lauréat a gagné un séjour « sport et nature » 
de 7 jours dans les Pyrénées catalanes.
L’année scolaire suivante a été consacrée à la mise en place et l’évaluation du 
programme de Prévention des Déchets.
Cinq collèges y ont participé et le lauréat a gagné un séjour « sport et nature » 
de 7 jours dans les Alpes.

Ce dernier concours abouti actuellement à la création d’un Plan de Prévention 
des Déchets « type » pour les collèges qui est en cours d’écriture avec l’aide 
d’un groupe de travail.

- L’élaboration d’un guide d’information (Z-Card) sur la réduction des déchets.
Ce guide intitulé « Agent 00Déchets » s’adresse aux enfants. il est distribué notam-
ment dans le cadre d’un partenariat avec le District des Landes de Football depuis 2006.

- La réalisation d’opérations avec des « ménages référents » 
(également intitulés « foyers témoins »).
Le but de ces opérations menées en 2006 et 2007 était de tester la difficulté et 
l’impact de la mise en place de différents gestes quotidiens pour la réduction 
des déchets, par des ménages volontaires (25 ménages en 2006 et 17 en 2007).

- La mise en réseau des animateurs d’éducation à l’environnement du 
département. 
Ainsi, une première formation a été réalisée en 2006 à laquelle ont participé 36 
personnes. Une deuxième formation est prévue courant 2010.
Dans le cadre de cette formation et à la demande du groupe de travail « Éducation 
à l’Environnement » existant au sein de la Commission du Plan de Prévention des 
Déchets, il est alors apparu nécessaire (fin 2006) de créer un outil pédagogique 
sur le thème de la réduction des déchets qui serait mis à la disposition du réseau.

- La création d’un outil de sensibilisation sur la prévention/réduction des 
déchets.
Ce volet concerne l’éducation à l’environnement qui se décline en une exposition 
itinérante 24 HEURES CHRONO qui répond aux critères d’éco-conception.

Zoom sur l’éducation à l’environnement. 
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