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Le centre du Graoux est ouvert toute
I'année. Fort de son espace naturel
préservé, le centre s'engage dans une
démarche écotouristique :

gites respectueux de Il'environnement,
animations écotouristiques, cuisine
traditionnelle réalisée sur place a base

de produits rigoureusement
sélectionnés... Un véritable choix de
tourisme pour demain !

Hébergement en Gestion Libre

* Une salle de restaurant pour 60 personnes et sa cuisine entiérement équipée est
mise a votre entiére disposition : vous souhaitez organiser vous méme votre
restauration, a votre rythme et en toute convivialité.

* Nous pouvons prendre en charge votre petit déjeuner :

TERRE

Hébergement en Pension
Nous sommes a votre disposition pour organiser la restauration sur I'ensemble
de votre séjour.Un ou deux repas sur votre journée, a votre convenance...
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* avec restauration ** sans restauration

A lafdécouverte de la

Pause travail ou "Petit creux"
Vous venez pour vivre une activité ou trvailler en salle :une petite pause
s'impose pour vous ressourcer ou simplement vous détendre !

Parc

naturel Nous vous proposons notre gamme de service :
régional
deS Landes * pause café (café, thé, chocolat, jus de fruit) 2,80 €

d G pause sucrée (café, thé, jus de fruit, biscuits, fruits) 4,50 €
g ascogne pause salée (café, thé, jus de fruit, charcuterie, fromage, pain) 5,30 €




Sritif - Gascogne,
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é}gsortiments de produits
régionaux ...

Parc
naturel
régional
des Landes
de Gascogne

*vin, fromage et café compris * apéritif, vin, fromage et café compris
Entrées au choix Entrées au choix
Tarte au saumon Salade landaise (gésiers canard, magret,

- p’ug nons, crouton, tomates...)

Toasts au chévre
Tartines de rillettes oe canard grillé

Velouté de Légumes -
- Salade de chévre chaud
Avocat créole (selown La saison) =

= Tourin & Lolgnon
Melow au porto (selow la saison)

_ Plats au choix
Plats au choix

Confit de canavd et ses Légumes
Ewmlncé de poulet "sauce plquante’ (haricots verts et pommes forestieres)

Pore i Lo bigre Glgot d'agnenu grillé accompagné
- dwan clafoutis de courgettes

Rotl oe veaw et ses Légumes -

- Magret grillé et son gratin de ponme de terre

Rotl de pore =
et son gratin de pomwees de terre Sauté de veaw o La canelle et au plment

accompagné d'un viz pilaf ow de pommme dle terre

Desserts au choix :
Desserts au choix

Goateau au chocolat Tourtiere AuX POVUMES DU AUX PrUALAUX

Crumble de pommes Millas

ou de fruits rouges (selown La saison) -
_ Sorbet

Sorbet =
_ Creme briilée

Tarte aux pomimes

CENTRE DU GRAOUX
31 route du Graoux
33830 BELIN-BELIET

Tél.0557 7199 29
Fax 0557 71 99 20

centre-graoux@parc-landes-de-gascogne.fr




