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La météo : 08 92 68 02 40
Les pompiers : 18
Parc naturel régional : 0557 71 99 99
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- Uzeste : Le café des sports chez Marie-Jo Tél. : 05 56 25 33 13
- Villandraut : Le roi Kysmar—T¢él.: 05 56 25 33 91
Le Pont Gourmand - Tél. : 05 56 25 16 84
et L'auberge La Crémaillere ou Le Renaissance - Tél. : 05 56 25 30 67
- St Léger de Balson : Le pif-paf chez Erich Toldérer -Tél. : 05 56 65 23 32
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Repas Auberge de la Haute lande - Tél. : 05 56 25 74 14
Nuit possible aux gites communaux - Tél. : 05 56 25 71 57

DU 29 JUILLET AU 6 AOUT 2010

cygl@ -bals

ny E BAL EN BAL A VELD...
AVEC MICHEL MACIAS ET SON QUARTET

# $ Immr:acq Br

) DEPART VELD : 10H

*H ) + #) BALS A 21H30

05 57 71 99 99 - WAW.PARC-LANDES-DE-GASCOGNL.FR

OEEREQ

Parc
naturel
régional
des Landes
de Gascogne




=
St-Symphorien>

| ue =02

___'BOURIDEYS |
AI",_TﬁVéq:apdameu;::j'?

6+ \

O 8B

Avant de partir de LUCMAU

Découvrir la place avec un ensemble constitué de la mairie, le gite communal, le

cercle et I'église restaurée. Remarquer son clocher. Passer au cercle ?
= Nés des mouvements sociaux et républicains qui ont suivi la Révolution, ces
cafés associatifs sont restés des lieux de rencontres et de convivialité dans les
bourgs des Landes de Gascogne. 6 cercles de Gascogne sont devenus récemment
des Cafés de Pays avec un programme culturel..

Pour partir_:
Laisser I'église a droite et partir (a droite) en s’engageant sur la D.115. Filer en

quittant les dernieres maison et rouler 6,5 km. Passer par le quartier Le Médecin
puis franchir le ruisseau de Lescoure-Gouaneyre.

Ici le paysage est dominé par la forét...
= Laforét couvre la quasi-totalité du Parc avec une diversité en sous—bois, chénes tauzins,
fougeres aigles, ou bruyeres cendrées. Les variantes paysageres découlent de I'exploitation
de cette forét cultivée de pins maritimes. 92% de cette forét est privée. A l'origine était la lan-
de. Elle fut conquise par la seconde moitié du XIXeme par le pin maritime dont la plantation
systématique fut ordonnée par Napoléon IIl. Cette forét produit aujourd’hui la premiére res-
source économique de la région. Elle a été marqué par les tempéte de 1999 et 2009
Rejoindre la D.932 a BEAULAC. Une pause sur les berges du Ciron et la base
nautique(en face sur la droite) pour prendre la fraicheur des lieux.
=  Cette riviere connait une pente importante favorable a l'installation de nombreux ouvrages.
Ainsi, moulins mais aussi tuileries, verreries, fonderies ont trouvé la force hydraulique pour fonc-
tionner. Si ces rivieres sont proches d’'un point de vue végétal, Le Ciron se distingue de la Leyre
par ses barrages et sont exploitation industrielle.

Sortir de BEAULAC par le nord par la D.932 (attention au trafic) qui franchit le Ci-
ron et tourner a gauche en direction de BERNOS-BEAULAC. Passer le terrain de
foot (& gauche) et pédaler 1,5 km. Garder cette route (en laissant Bernos Beaulac
sur votre droite). Franchir a 100m le petit pont (ruisseau de Bernos ) rejoindre la
fourche a 200m et filer a droite et monter jusqu’au quartier de Libet & 750 m. Du
carrefour, partir en face en direction des Gillets a 4 km. La route devient sinueuse
avant de passer le centre équestre de La Flotte.

Arriver a la D.9, dans un virage. Prudence !

Avant de filer a droite vers POMPEJAC il est possible de faire un Aller et Retour

au Chéateau tout proche !
Tourner a gauche avec prudence pour descendre en roues libres jusqu'a
franchir le pont du Ciron et remonter 700 m pour atteindre I'entrée du Cha-
teau de Cazeneuve. La prairie permet la pause. L'entrée dans la cour est

possible, le reste de la visitiez fait I'objet d’une tarification.
=  Ce chateau, classé monument historique, est associé a I'histoire des rois de Navarre et

particulierement d’'Henri V. C'est a Cazeneuve qu’Henri IV assigna a résidence sa femme la
reine Margot, en attendant I'annulation de leur mariage. Toujours habité, il est situé sur un site
remarquable, ou I'on peut trouver des grottes troglodytes le long des gorges du Ciron.

Rejoindre POMPEJAC a 2 km des Gillets par la D.9. Entrer dans le bourg de ce
village caractéristique des landes girondines. L'architecture des maisons, I'espace
ouvert et la présence du petit patrimoine vernaculaire. Marquer le pas a I'église et
son cimetiere. Profiter du calme et de la quiétude des lieux.

Rejoindre la D.9 qui par au nord. Au croisement a 1 km, partir a droite et rouler
1km pour passer le quartier de Bourrache et pédaler 2km jusqu’a la prochaine
intersection (La Tuilerie). Tourner a gauche sur la D110E7 pour rejoindre LIGNAN-
DE-BAZAS a 2,5 km sur cette route sinueuse. Superbes paysages valonnés.

Rejoindre la D.110 a 800 m et tourner a doite pour filer jusqu’a UZESTE a moins
de 4 km. Bienvenu en pays de Goth.
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2> La légende veut que la famille de Got (ou de Goth), originaire du Midi, s'installe dans le

Bazadais en 1150 et fonde Uzeste, le petit Uzés. Clément V veille depuis I'église collégiale qu'il
avait choisie pour chapelle mortuaire sur sa bonne ville d'UZESTE. Dans le village bucolique, il y
a le célebre bistrot de I'Estaminet. Ici, la féte est quotidienne et la révolte un peu permanente : les
idées toutes faites n'ont qu'a bien se tenir si elles ne veulent pas étre fustigées en musique ou
livrées a la lecture populaire sur les murs de la cité.

La pause est possible au café des sports ou au bord du ruisseau au pied de la col-
Iégiale. (voir adresses au dos). Si non reprendre sa monture et filer sur la D.222,
vers LANGON, sur seulement 500 m et attraper la piste cyclable.

Partir a gauche sur ce ruban asphalté.
> Ici, 'emprise de la piste est sur I'ancienne voie ferrée qui relie Bazas a Biganos. Utilisée
pour I'exploitation « de I'arbre d’or », elle transportait la résine et le bois a travers le sud gironde
afin de rejoindre les usines de gemme ou les scieries. Cette ligne a vu passer le dernier train en
1981 ! Réhabilitée par la conseil général de la Gironde cette piste agréable, traverse le Parc
naturel d’Est en Ouest.

Rouler jusqu’a rejoindre VILLANDRAUT a 5 km. La piste passe en bordure de
village. Entrer dans le village et ses deux placettes. L'office de tourisme vous y
accueille et les terrasses y sont agréables. La vue sur le Chateau vaut le détour.
(voir adresses au dos)

Poursuivre l'itinéraire en rejoignant la piste pour pédaler plein ouest en direction de
St SYMPHORIEN. Un point d'inflexion remarquable révele le franchissement du
ruisseau du Ballion , puis atteindre les maison du quartier de La Burthe . Le coté
rectiligne rappelle le chemin de fer. Atteindre St LEGER-DE-BALSON. Quitter la
piste par la droite, passer sous les pins (et le four a pain). Croiser avec prudence la

D.3 et rejoindre I'église remarquable.
2> Témoins également d’'une occupation de I'ancienne lande et des pélerinages vers Saint
Jaques de Compostelle, ce type d’églises de pierre, (d'autres sont en garluche) peuvent étre
parfois isolées en forét. Elles sont surmontées de clochers pignon ou d’éléments défensifs, leur
donnant un caractere original pour un édifice du Moyen Age.

Descendre a la fontaine Ste Claire toute proche sur les bords de la Hure. Ambian-
ce « loin de tous » ! Repos et quiétude ! Eau fraiche.

Revenir sur ces roues, retraverser (encore avec prudence) cette D.3 et filer en face
en direction de BOURIDEYS sur la D.222. Route tres agréable de quartier en

quartier qui émaille I'univers forestier.
= Un quartier des Landes de Gascogne est un regroupement de plusieurs maisons ou ai-
riaux a I'écart du bourg, équivalent local du hameau, ou du lieu dit.

Rouler 5 km dans cette ambiance, en passant le quartier de Villemégea et attein-
dre La Bastide sur un carrefour a 4 routes !

Filer a droite pour achever votre journée a 3 km sur une route rectiligne en arrivant
au village !

“
Y, Bienvenue a BOURIDEYS, village du Parc.
‘/ Entrez dans le bourg a I'espace ouvert !

Passez devant la mairie et pauser vous. Parc

naturel

Le plan d’eau est derriére la mairie. régional
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Et ce soir.... Bal !
La scene et le plancher, comme les villageois, vous y attendent




