Ecotourisme dans les Landes de Gascogne, un tourisme respectueux des paysages,
de Penvironnement, des hommes et de leur culture.

www.ecotourisme-landes-de-gascogne.fr
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Grus Gascogna* : un engagement partagé

Le groupe “Grus Gascogna” : des hébergeurs et des animateurs, se sont engagés dans une démarche respon-
sable en faveur d’un tourisme ornithologique qui s’inscrit dans un projet de développement durable a I’échelle
du territoire. Cet engagement permet d’envisager une démarche partagée de conservation de I’'espece dont la
sensibilisation est un élément clé.

“Grus Gascogna™” . hosts, naturalists, undertook in a responsible approach in favour of an ornithological tourism which
Joins a project of sustainable development on the scale of the territory. This commitment allows to follow a shared
approach about the preservation of the species, which the raising awareness is a key element.

e ' Les partenaires de Grus Gascogna:

\ La Chambre d’Agriculture et le Conseil genéral des Landes, la LPO Aquitaine, la Fédération
départementale des Chasseurs des Landes, le Parc naturel régional des Landes de Gascogne et le
sascoana  Syndicat mixte de gestion des milieux naturels de la réserve d’Arjuzanx.

Vous aussi, participez a la préservation de I'espéce en adoptant les bons comportements. Pour une observation
responsable, n’arrétez pas votre véhicule a proximité des grues, ne cherchez pas a les observer de trop pres,ne pénétrez pas
dans les cultures ou dans les propriétés privées. Tout dérangement menace la présence des oiseaux sur ces lieux. Préférez
les sorties accompagnées.

Adopt the 9ood behavior

For a responsible observation, do not stop close to them, do not try to watch them too closely, do not enter properties.
Any disturbance threatens the presence of birds on these places.

lE'S one of the big9est protected birds in Ewrope

How to recognize it ?

> Plumage : d’un gris presque uniforme, rehaussé de blanc
et de noir sur le cou et la téte, elle arbore également une petite
zone dénudée et rouge sur le sommet du créne, qui peut
se gonfler et devenir trés apparente a la moindre excitation.
Les jeunes sont plus petits et bruns.
Plumage: with steady grey feathers enhanced with black
and white on the neck and heaa, it also shows a naked red
area at the top of the head, which can swell and become quite
noticeable at the slightest stimulation. Youngs are slightly
smaller and chestnur.

Height about 1,20 m
Average weight of 4 to 5 kg

Wingspan over 2 m

> Habitat : tourbieres et marais pour dormir
et champs moissonnés et cultivés pour se nourrir
Habitat: wetlands and marshes to sleep and cultivated
and harvested cereal’s fields to find food.

> Menaces : la destruction de leur habitat,
I'évolution des pratiques agricoles, I'utilisation
de pesticides, les collisions avec les lignes électriques,
la chasse méme si cette espece est protégée. . .
Threats: destruction of its habitat, the evolution of the
agricultural practices, the use of pesticides, collisions
with electric lines, hunting even if this bird is protected. ..

> Régime alimentaire : céréales (mais),
racines, plantes, insectes. ..
Diet: cereals (maize), roots, plants, insects. . .

GRUE CENDREE GRAND CORMORAN HERON CENDRE OIE CENDREE

The common crane
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Des week—ends parml les Grues

RESERVATION

Dominique Bellostas

05 58 07 59 95

Ecolodge “Chez Mainotte”
chezmainotte@yahoo.fr
www.chezmainotte.venez.fr
L'Oustalet Quartier de Poursugueres
40630 SABRES

RESERVATION

Cécile et Laurent Chéri-Dubourg

05 58 51 04 06
earldubernin@wanadoo.fr
wwuw.airial-de-cecile-et-laurent.com

Airial de Cécile et Laurent — “Baillon pierres”
40420 VERT

RESERVATION

Sophie et Rémi de Montbron

05 56 65 68 83 ou 06 82 94 82 38
s.demontbron@wanadoo.fr
www.londeix.com

Domaine de Londeix

33480 CAPTIEUX

RESERVATION

Atelier Gite de Saugnac

055807 73 01
atelier-gite@parc-landes-de-gascogne, fr
www;, parc-landes-de-gascogne, fr
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Les 25, 26, 27 novembre 2011
Les 20, 21, 22 janvier 2012

Un Ecolodge au pays des grues cendrées

Dominique Bellostas vous souhaite la bienvenue dans sa petite
maison au cceur de la forét, elle ouvre sur un espace précieux :
I'airial. La, un sentiment de calme regne autour des granges et du
vieux four a pain. Un silence rompu le matin et le soir par les cris
des grues qui survolent la maisonnée a la saison des migrations.

Les points forts du week-end:

Jour 1:diner au coin du feu avec vos hotes pour parler des grues cendrées.

Jour 2: le lever et le coucher des grues du haut d’une tourelle panoramique dans la réserve
d’Arjuzanx, des moments exceptionnels a vivre.

Jour 3: une jounée d’observation des grues sur les champs avec un ornithologue de la LPO
et une pause dans une auberge traditionnelle.

TARIF: 400€ pour 2 personnes.

Sont compris : les petits déjeuners, les repas, I'accompagnement ornithologique,
I’nébergement en gite 4 étoiles.

Les 7, 8, 9 janvier 2012
Les 3, 4, 5 février 2012

La grue, une invitée de marque aux portes de I'airial

Chaque saison, la grue cendrée s'invite sur les champs de Cécile
et Laurent, agriculteurs a Vert, petit village des Landes. La présence
de cette grande migratrice fait désormais partie de leur quotidien
durant les journées hivernales. Conscients de ce privilege, ils ont
souhaité vous faire partager ces moments rares et vous proposent
le temps d’un week-end d’en savoir plus sur cette invitée de marque. Ils vous accueillent dans
leurs gites aménagés dans une ancienne grange restaurée, toute en bois.

Les points forts du week-end:

Jour 1:rencontre avec les propriétaires et installation au gfte.

Jour 2: premiére rencontre avec les grues sur une lagune accompagné par un naturaliste.
Déjeuner au restaurant puis balades autour de I'airial a pied ou a vélo mis a votre disposition.
Jour 3: observations des grues sur une zone de gagnage en présence d’un ornithologue ou
rendez vous a I'observatoire d’Arjuzanx.

TARIF: 350€ pour 2 personnes (60 euros par pers. supplémentaire).

Ce tarif comprend: I’hébergement en Gites de France 3 épis pour 2 personnes,
la pension compléte, I'accompagnement ornithologique.

Les 28, 29 janvier 2012

Passion et migrations

Sophie et Rémi De Montbron vous accueillent dans leur maison
typique des Landes Girondines. Agriculteurs bio, ils vous invitent a
découvrir leur environnement. Il n’est pas rare d’apercevoir écu-
reuils, chevreuils et autres animaux des bois aux abords de leurs
cultures. Situé sur la route de la migration, le domaine de Londeix
est traversé a I'automne par des milliers d’oiseaux migrateurs
parmi lesquels la Grue cendrée.

Les points forts du week-end:

Jour 1:accueil au domaine de Londeix. Puis, reconnaissance des traces des animaux de la
forét et observation depuis un affit.

Jour 2: découverte de I'univers secret d’une palombiére et de la palombe ou pigeon ramier,
un autre oiseau migrateur de la région. Apres-midi, accompagné d’un ornithologue, observa-
tion des Grues cendrées sur les lieux de gagnage et avant leur retour aux dortoirs.

TARIF: 210€ pour 2 personnes. 130€ par personne.

Ce tarif comprend: I'hébergement en chambre d’hétes Gites de France 3 épis,
la pension compléte, I'accompagnement ornithologique.

Les 10,11,12 février 2012

Terres de grues, terres d'images

Depuis des années, les grues cendrées prennent leurs quartiers
d’hiver sur le territoire du Parc naturel régional des Landes de
Gascogne. Nous vous proposons de faire connaissance avec cet
oiseau majestueux perché sur ses échasses, et de tester vos talents
de photographe. Un animateur nature et un photographe anima-
lier vous accompagneront durant le séjour. Munissez vous de vos
appareils photos.

Les points forts du week-end:

Jour 1: accueil a I'Atelier Gite.

Jour 2: petit déjeuner avec les grues. Observations et prises de vues sur les zones de
gagnages. Le retour des grues vers au coucher du soleil vers leur dortoir d’Arjuzanx. Une
soirée a ne pas manquer !

Jour 3: le réveil des Grues au Muret,observations, prises de vues, et pique-nique autour des
sites de gagnage de Labouheyre, Liposthey. Chaque jour, mise en commun photographique,
visionnage et commentaires a partir des photos prises.

TARIF: 130€ par personne.

Ce tarif comprend: I'hébergement en chambre double Gites de France 3 épis, la restauration,
I'entrée sur le site d'Arjuzanx, les déplacements et I'accompagnement de spécialistes.
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\los rendez-vous avec Ia Grue cendrée

¢ 5 et 19 novembre 2011 4 Arjuzanx

Vivez une journée de découverte des grues cendrées qui hivernent a Arjuzanx : observa-

tion dans la Réserve du lever des grues un peu avant I'aube, parcours aux alentours a la

decouverte des champs sur lesquels les grues s'alimentent, repas sur le terrain (prévoir un

pique-nique), retour dans la Réserve pour assister a la rentrée

des Grues par milliers au dortoir. RDV 7h. Payant (12€)

Réservation obligatoire: 05 58 08 11 52 — reserve-arjuzanx@orange.fr
WWW.reserve-arjuzanx.fr

¢ 12 novembre 2011 a Captieux

Novembre

Les matins, observation sur les gagnages, avec reconnaissance des adultes, des jeunes,

leurs comportements. .. Les apres-midi, formule du matin avec la rentrée des grues aux

différents dortoirs. Rdv a I'église de Captieux a 10h et a 14h - durée: 2h. Déplacement en

voitures personnelles et covoiturage organisé sur place. Nombre pers : de 15 a 20 pers.

Attention sorties réalisées a partir de 10 adultes.

Tarif: Les apres-midi: 10€ / adulte, 8,5€ / enfant (6-12 ans)

Les matins: 8€ / adulte, 6,5€/ enfant (6-12 ans)

Réservation obligatoire: Jérome Béyaert : 06 80 94 54 02 - j.beyaert@fermemobile.fr

http://fermemobile.fr

¢ 13 novembre 2011 a Solférino

@ Les matins, observation sur les gagnages, avec reconnaissance des adultes, des jeunes,
leurs comportements. .. Les apres-midi, formule du matin avec la rentrée des grues aux
différents dortoirs. Rdv a I'église de Captieux a 10h et & 14h - durée: 2h. Déplacement en
voitures personnelles et covoiturage organisé sur place. Nombre pers : de 15 a 20 pers.
Attention sorties réalisées a partir de 10 adultes.

g Tarif: Les aprés-midi: 10€ / adulte, 8,5€ / enfant (6-12 ans)

Les matins: 8€ / adulte, 6,5€/ enfant (6-12 ans)
Réservation obligatoire: Jérome Béyaert : 06 80 94 54 02 - j.beyaert@fermemobile.fr

—=l http://fermemobile.fr

e 23 et 27 novembre 2011 a Arjuzanx

. |
Dans le respect de I'oiseau, accédez a un observatoire situé pres des dortoirs des grues
cendrées (15€)

~ Reéservation obligatoire: 05 58 08 11 52 — reserve-arjuzanx@orange.fr
WWw.reserve-arjuzanx.fr

e 27 novembre 2011 a Bourideys

Accompagné d'un ornithologue de la LPO, vous observerez les “Dames Grises” sur leurs
lieux d'approvisionnement a Captieux, Bourideys, Solférino et a leur retour spectaculaire
aux dortoirs. Déjeuner aux saveurs du terroir a I'auberge de la Haute Lande a Bourideys.
Durée: 1 journée. départ: 10h devant I'église de Bourideys (33).

Places limitées a 30 personnes, covoiturage organisé sur place.

Tarif: 35€ / personne (visite et déjeuner compris).

Réservation obligatoire: LPO 05 56 91 33 81 - aquitaine@Ipo.fr - www.Ipoaguitaine.org

e 3 et 17 décembre 2011 a Arjuzanx

Voir programme du 5 et 19 novembre
¢ 7,11, 14 et 28 décembre 2011 a Arjuzanx

Voir programme du 23 et 27 novembre
¢ 4 décembre 2011 a Solférino

Décembre

Observation des grues sur les sites de gagnage. Les grues seront observées sur les champs
 pendant leur repas, a leur arrivée le matin ou avant I'envol vers leur dortoir I'apres-midi.
—— @ En compagnie d'un animateur de la LPO, apprenez a décoder leur comportement. Durée:

2/3 heures pour 15 pers. max. Covoiturage organisé sur place. Départ: 10h ou 14h a
12 I'église de Solférino (40).

Tarif: Adulte: 8€, enfants: 6€. Nombre de places limitées.

Réservation obligatoire: LPO 05 56 91 33 81 - aquitaine@Ipo.fr - www.|poaguitaine.org

4 ¢ 10 décembre 2011 a Captieux

Voir programme samedi 12 novembre
¢ 11 décembre 2011 & Solférino

Voir programme dimanche 13 novembre

¢ 11,15, 25 et 29 janvier 2012 4 Arjuzanx

Voir programme du 23 et 27 novembre
e 7 janvier 2012 a Captieux

Voir programme samedi 12 novembre

e 7 et 21 janvier 2012 4 Arjuzanx

Voir programme du 5 et 19 novembre
e 8 janvier 2012 a Solférino

Voir programme dimanche 13 novembre
¢ 15 janvier 2012 a Saugnac et Muret

Assistez au lever des grues en partageant un petit déjeuner. Retrouvez-les ensuite sur
les champs environnants en compagnie des ornithologues. Toilette, parades et autres
gestuelles a observer a la lunette. Départ: parking de I'église de Lugos (33) a 7h.
Tarif: Adulte: 10,5€, enfants: 8€. (petit-déjeuner compris).

2@ Réservation obligatoire : Maison de la Nature du Bassin d'Arcachon: 05 56 22 80 93
maison-nature@parc-landes-de-gascogne.fr
www.parc-landes-de-gascogne.fr

e 22 janvier 2012 a Bourideys

Voir programme dimanche 27 novembre
* 29 janvier 2012 a Captieux

Partez en bus vers les zones de gagnages pour observer les oiseaux et partager avec
les animateurs du PNRLG leurs connaissances. Apres une collation aux abords du
dortoir, nous profiterons du passage des oiseaux au soleil couchant. Durée : 5h, prét
de matériel optique, acheminement en bus. Départ: 14h a I'église de Captieux. 45/50
personnes maximum.
Tarif: Adulte: 16€, enfants: 12,5€. (de 6 a 14 ans).
Réservation obligatoire: Maison de la Nature du Bassin d'Arcachon
05 56 22 80 93 - maison-nature@parc-landes-de-gascogne. fr
www.parc-landes-de-gascogne.fr

e 4 et 18 février 2012 a Arjuzanx

evrier

Voir programme du 5 et 19 novembre
e 5 février 2012 & Saugnac et Muret

Voir programme dimanche 15 janvier 2012
Réservation obligatoire: LPO 05 56 91 33 81 - aquitaine@Ipo.fr
WW\W.Ipoaquitaine.org

¢ 8,12, 22 et 26 février 2012 3 Arjuzanx
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=l programme du 23 et 27 novembre
. e 18 février 2012 a Captieux

Voir programme samedi 12 novembre

¢ 19 février 2012 & Solférino

Voir programme dimanche 13 novembre

0t dormir au pays de la Grue ?
i /

Les gites et chambres d’hotes ci-dessous sont
des relais d’accueil dont les propriétaires sont
sensibles a I'accueil de la Grue cendrée et des
oiseaux de I'airial aux abords de leurs héberge-
ments. s occupent une situation privilégiée a
proximité des lieux d’observation. lls sont préts
a vous accueillir et vous conseiller pendant la
période de I'hivernage des Grues cendrées.

These hosts listed below will welcome you in a
friendly and personal way. They are commited to
the preservation and promotion of the cranes and
other local birds living close to them. They can
aavice you, guide you, and will undeavour to help you
discover the cultural and natural heritage of this area.

 BELIN-BELIET 33830

Chez M. et Mme Mennetret - Lilaire
0556 88 02 27 ou 06 66 06 99 17
Table d'héte sur réservation.
lilaire33@gmail.com - www.lilaire.fr

* BERNOS BEAULAC 33430

@m

Chez M. et Mme Barde - Hugos de Bard
05 56 25 49 18 - hugos.barde@orange.fr

* BERNOS BEAULAG 33430

Chez M. et Mme Méric - LEau-Vergne
05 56 25 44 96 - meric.jean-paul@wanadoo.fr

* CAPTIEUX 33840

@m

Chez Mme Sophie de Montbron. Table d’hotes sur réservation.

Domaine de Londeix
©m

0556 6568 8 3 ou 06 82 94 82 38
s.demontbron@wanadoo.fr- www.londeix.com

* LESPERON 40260

Chez Mme Florence Leconte
05 58 89 62 40 - jleconte2@wanadoo.fr
www.manoirdetireveste.com

o LUGLON 40630
Chez Laurence Pinto - Ecogite de Payan - 0558 08 3223 _
ecogitedepayan@orange.fr - www.ecogitedepayan.com
o MANO 40410

Chez Mme Couzan Elmalih - Aux vieux chénes
0)5 58 07 73 79 - auxvieuxchenes@gmail.com
http://auxvieuxchenes.free.fr

* SABRES 40360

Chez Dominique Bellostas — Chez Mainotte
05 58 07 59 95 - chezmainotte@yahoo.fr
http://www.chezmainotte.venez.fr/

* SABRES 40360

Table d’hotes sur réservation

Chez Mme Monique Labri - Les Arbousiers
055807 5252 - 0681132809
chambreslandes@yahoo.fr

* SAINT-SYMPHORIEN 33113

M o

Chez M. et Mme Bonneaud - Le Broy
05 56 25 74 46 - www.jardins-de-broy.com

* SAUGNAC-ET-MURET 40410

LOm

L'éco-logis - Saugnac

055807 7301
atelier-gite@parc-landes-de-gascogne.fr
www.parc-landes-de-gascogne.fr

* VERT 40420

@m

Chez Cécile et Laurent Chéri-Dubourg - Ballion
05 58 51 04 06- earldubernin@wanadoo.fr
www.airial-de-cecile-et-laurent.com

©m
Pour I’accueil de groupes
Des hébergements de 15 a 65 personnes sont a votre disposition.
Contacter le service information du Parc naturel régional
0558 08 31 37

A v |
R
e Du 9 au 16 novembre 2011

a Rion des Landes/Arjuzanx/Solférino/Lencouacq/Vert

La féte de la Grue

Venez féter I'arrivée des grues! Au cours de ces journées,
de nombreuses manifestations sont proposées pour faire
connaissance avec ce grand migrateur qui prend ses quartiers
d’hiver dans nos Landes de Gascogne:

des conférences scientifiques et d'autres

pour le grand public, des expos photos,

des animations pour les adultes et pour

les plus jeunes. Chacun est invité a

suivre la route de la Grue. Des guides

naturalistes vous accueilleront pour vous

parler des grues et des migrations.

Demandez le programme a la réserve

d’Arjuzanx au 05 58 08 11 52.

¢ Tous les samedis et dimanches : lever des grues
Venez observer, au coeur de la Réserve et a partir d’'un observatoire
panoramique, le spectacle unique en Europe du réveil de plusieurs
milliers de grues cendrées. RDV 7h. Durée 3h. Payant (5€)

* Tous les mercredis, vendredis, samedis et
dimanches : coucher des grues

Venez observer, au coeur de la Réserve et a partir d’'un observatoire

panoramique, le spectacle unique en Europe du retour de plusieurs

milliers de grues cendrées. RDV 15h30. Durée 3h. Payant (5€)

* Tous les dimanches : Pobservation des grues
sur leur zone d’alimentation

Observez les grues cendrées pendant la journée avec du matériel op-

tique adapté (repérage des jeunes, observation des comportements au

sol...) RDV 10h. Durée 2h. Payant (5€)

Pour toutes les animations ornithologiques, les visites se font sur
réservation. Le rendez-vous est a la maison Barreyre a Arjuzanx. Prét
g de jumelles et télescopes.
Reservatlon obligatoire: réserve d’Arjuzanx 05 58 08 11 52
reservearjuzanx@orange.fr



